CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO

v (@E@OCELEEEEOEE
APIO CRE':U.ES HUEVOS PESCADO 24 | \AcTEOS MOLUSCO. ACAHUET SESAMO SULFITOS,
DE PICOTEO
Ensaladilla con ventresca y langostinos \ \ \ \
Patatas bravas “La Vanduca” \ \ \ \ V
Croquetas caseras de jamén \ \ \
Crujiente de tartar de atin y trufa \ \ \ \ \ V
Chistorra con pimientos de padrén
Salmorejo con huevo duro y jamén
crujiente v v T T T v v
Nidos de lechuga con pollo en tempura
y mayo oriental v v v v v
Mejillones Vanduca (en temporada) \ V
Anchoas del Cantabrico al natural \ \
Jamoén de Bellota 100% Ibérico \
Alcachofas confitadas con yema de N
huevo y jamon crujiente (en temporada)
Pan Bao de Conchinita Pibil o Panceta T \ T \ \ \ T \ T T \ \ T
Langostinos en tempura y salsa N N N N N \ \
ligeramente picante
\'= contiene ; T= trazas

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”.
Fecha de revision: 17/03/2022 Responsable: JEFE DE COCINA “LA VANDUCA” Elder no se hace responsable de la informacion facilitada por la empresa ni los
proveedores.
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APIO CRgLALES HUEVOS PESCADO 4 LACTEOS OLUSCO! MOSTAZ ACAHUET SESAMO SULFITOS,
Salteado de habitas Baby, Cecina de N
Ledn y huevo
Berenjenas fritas con miel de cafia \ V
Rollitos de confit de pato con mayonesa N N N
agridulce
Gyoza de Pato con nuestra salsa
especial de cebolla y sésamo v v T T T v T v T T v v T
Flamenquin de jamén ibérico y un toque N N N
de queso azul
HUEVOS DE CORRAL Y PASTAS
Huevos, patatas, panceta y trufa \
Huevos, patatas, chistorra y salmorejo \ \ T T T \ \
Tortilla clasica semicuajada al momento \
Tortilla de queso azul semicuajada al N N
momento
ortilla trufada semicuajada al momento
Tortilla trufad icuajada al t v
Pasta rellena de pato y foie con salsa N N N N
de setas y trufa
= contiene ; T= trazas

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”.
Fecha de revision: 17/03/2022 Responsable: JEFE DE COCINA “LA VANDUCA” Elder no se hace responsable de la informacion facilitada por la empresa ni los
proveedores.
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DE LA HUERTA

ACAHUET

MOLUSCO:

SOJA SULFITOS

Tomate Ibériko de Almeria Alifiado (en J
temporada)

Tomate Ibériko con ventresca y N N
cebolleta

Ensalada de espinacas, queso de cabra T N N T N T

y vinagreta de sésamo

Ensalada de pimientos y ventresca con N N N
cebolla crujiente

Ensalada de toda la vida \ \ \ V
Burratita fresca con pesto de nueces y T N N

parmesano

CON PESCADO

Dados de merluza de pincho a la N N N

romana con ali-oli

Lomo de merluza de pincho a la N N
bilbaina

Tartar de salmén y aguacate \ \ \ T \ V

Tartar de attin con aguacate y wakame \ \ \ \ V \

Pulpo a la parrilla con vinagreta

s \ T T V V V V V

V= contiene ; T= trazas

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”.
Fecha de revision: 17/03/2022 Responsable: JEFE DE COCINA “LA VANDUCA” Elder no se hace responsable de la informacion facilitada por la empresa ni los
proveedores.
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CON CARNE
Steak tartar de solomillo gallego \ \ \ T \ T T \ \
Mini hamburguesa de buey con N N N T T
mayonesa de trufa
Mini hamburguesa de buey con
mayonesa de chipotle v v v v T T v
Lomo de vaca gallega rib eye fileteado
Solomillo de vaca gallega
Dados de solomillo con tirabeques N T N
trufados
Hamburguesa clasica de buey con
queso payoyo Yy patatas fritas v v v v T T v
Hamburguesa de buey y foie con N N N T T
mayonesa de trufa y patatas fritas
Albéndigas de ternera en salsa al Jerez \ \ V \ V
\'= contiene ; T= trazas

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”.
Fecha de revision: 17/03/2022 Responsable: JEFE DE COCINA “LA VANDUCA” Elder no se hace responsable de la informacion facilitada por la empresa ni los
proveedores.



CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO

PLATOS S L(H B
APIO CRgLALES RUSTACEQ HUEVOS PESCADO 4 LACTEOS OLUSCO! MOSTAZ ACAHUET SESAMO SULFITOS,
POSTRES CASEROS
To_rr!Ja caramelizada, toffe y helado de N N N T T T N
vainilla
Tarta de chocolate \ \ \ \ \ \
Tarta de limén y merengue \ \ \ T \
Chesesecake con crumble de galleta \ T \ T V
Tarrito de toffee con Oreo \ \ \
Tarta fina de manzana \ \ \ T T T
Helados (etiquetado a disposicion del
consumidor)
PAN
Pan normal \ T T T T T T T T T
Pan sin gluten T \

V= contiene ; T= trazas

Fecha de revision: 17/03/2022

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”.
Responsable: JEFE DE COCINA “LA VANDUCA” Elder no se hace responsable de la informacion facilitada por la empresa ni los
proveedores.




